
Nous  adressons  nos  plus  chaleureuses  félicitations  à  la  docteure  Onyinyechi  Wariboko,  membre  éminente  de  notre  unité  « Marie  au  pied  

de  la  Croix »,  pour  sa  nomination  au  rang  de  professeure  titulaire  de  sociologie  des  religions.  Nous  remercions  Dieu  pour  sa  

contribution  constante  à  la  recherche,  à  l’éducation  et  à  l’Église  en  Afrique.

Comme  le  dit  un  proverbe  africain :  « Ce  n’est  pas  en  mer  calme  qu’on  devient  un  bon  marin. »  La  foi,  la  résilience  et  la  force  intérieure  

nous  préparent  à  affronter  les  tempêtes  de  notre  Église  et  du  monde.

Commencez  votre  semaine  avec  Sœur  Helen  Kasaka,  la  Revue  catholique  panafricaine  et  les  mises  à  jour  hebdomadaires  
de  PACTPAN.

Analyses  de  l'actualité  catholique  en  provenance  d'Afrique,  par  des  Africains,  pour  l'Afrique  et  le  monde
12  octobre  2026

Chers  amis  en  Christ,

Salutations  de  Lusaka,  en  Zambie !  Cette  semaine,  nous  prions  pour  le  Saint­Père,  nous  saluons  les  nouvelles  nominations  dans  l'Église  

et  nous  réfléchissons  à  la  manière  dont  l'Église  accompagne  les  familles.

Suite  à  son  annonce  après  l'Angélus  sur  la  place  Saint­Pierre,  le  pape  Léon  XIV  doit  subir  une  intervention  chirurgicale  pour  l'ablation  

d'un  petit  nodule  pulmonaire  à  un  stade  précoce.  Nous  nous  unissons  à  l'Église  universelle,  y  compris  les  évêques  d'Afrique,  dans  la  

prière.  Nous  demandons  à  Notre­Dame,  Santé  des  malades,  de  guider  son  équipe  médicale  et  de  lui  accorder  un  prompt  et  complet  

rétablissement.

Le  père  Stan  Chu  Ilo,  coordinateur  de  PACTPAN,  y  participe.

Autour  de  PACTPAN  cette  semaine

Dans  un  épisode  spécial  de  VoiceAfrique  Catholic  consacré  à  la  Journée  mondiale  de  la  santé  mentale,  je  me  suis  entretenu  avec  

sœur  Grace  Akunna  John­Emezi,  HHCJ,  au  sujet  du  bien­être  souvent  négligé  des  religieuses.

À  Rome,  une  conférence  convoquée  par  le  pape  Léon  XIV  (du  7  au  14  octobre)  marque  le  dixième  anniversaire  d’Amoris  Laetitia.  

Placée  sous  le  thème  « Proclamer  l’Évangile  avec  les  familles  aujourd’hui »,  elle  revient  sur  une  décennie  d’accompagnement  

pastoral  et  de  soutien  aux  familles  confrontées  aux  défis  de  notre  temps.

Mise  à  jour  hebdomadaireVoixAfrique
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16h00  (heure  d'Afrique  centrale).  L'École  de  théologie  de  l'Université  Tangaza,  à  Nairobi,  accueille  la  conférence  inaugurale,  en  

présentiel  et  en  ligne.  Le  thème  est :  « L'héritage  durable  du  discours  du  professeur  John  S.  Mbiti  sur  la  spiritualité  africaine  et  les  liens  

entre  religion  africaine  et  christianisme ».  La  conférencière  principale  est  la  professeure  Philomena  Njeri  Mwaura  de  l'Université  

Kenyatta.

Je  vous  souhaite  une  semaine  paisible  et  pleine  de  grâce.

Regardez  la  conversation  complète :  https://youtu.be/pXbiXOejdq8?si=EJGBbr8hOIUDXqgZ

Au  sein  de  l'Église  élargie

Mois  du  Saint  Rosaire.  Les  paroisses  et  les  communautés  religieuses  poursuivent  la  récitation  quotidienne  du  Rosaire  tout  au  
long  du  mois  d'octobre.  Nous  prions  pour  le  rétablissement  du  pape  Léon  XIV  et  pour  la  paix,  la  justice  et  la  réconciliation  sur  notre  
continent.

Inscription  gratuite :  https://tangaza.ac.ke/the­rev­prof­john­s­mbiti­memorial­lecture/

À  venir  cette  semaine

Lisez  la  première  partie  ici :  https://voiceafrique.org/the­seed/

Dans  notre  analyse  de  l'actualité  en  ligne,  le  père  Gilbert  Alaribe  entame  une  réflexion  en  deux  parties,  intitulée  « Pensées,  actes  et  

la  lassitude  du  désespoir ».  La  première  partie  explore  la  manière  de  concrétiser  les  bonnes  intentions.  Il  nous  rappelle  que  la  

graine  de  la  bonne  intention  doit  être  semée  dans  le  terreau  de  l'action  pour  porter  ses  fruits.

Elle  a  évoqué  l'épuisement  professionnel,  la  solitude  et  les  pressions  liées  à  la  vie  communautaire  et  au  ministère.  Elle  a  insisté  sur  le  

fait  que  les  sœurs  ont  besoin  d'espaces  sécurisants  pour  s'exprimer,  d'un  leadership  bienveillant,  d'un  repos  suffisant  et  

d'un  soutien  psychologique  professionnel,  en  plus  de  la  prière.  Son  message  est  clair :  « Il  est  normal  de  ne  pas  aller  bien. »

Le  pape  Léon  XIV  a  approuvé  l'élection  du  cardinal  Luis  Antonio  Tagle  au  poste  de  doyen  du  Collège  des  cardinaux,  succédant  au  

cardinal  Giovanni  Battista  Re,  âgé  de  92  ans.  Le  cardinal  Tagle  est  le  premier  Asiatique  à  occuper  cette  fonction.

La  religieuse  irlandaise  Mary  Teresa  Barron,  OLA,  a  été  nommée  présidente  des  Œuvres  pontificales  missionnaires  et  

secrétaire  adjointe  du  Dicastère  pour  l’Évangélisation.  Elle  est  la  première  femme  religieuse  à  diriger  ce  réseau  missionnaire  

international.

Conférence  commémorative  annuelle  du  révérend  professeur  John  S.  Mbiti,  vendredi  16  octobre,  14h00­17h00  EAT  (13h00­

En  ce  début  de  semaine,  prions  le  Saint­Père.  Puisse  un  esprit  de  compassion  rayonner  dans  nos  familles,  nos  communautés  
et  nos  ministères,  afin  que  chacun  se  sente  vu,  entendu  et  soutenu.

Sœur  Hélène

Chapelet  en  ligne  de  l'UISG  pour  la  paix,  jeudi  15  octobre  à  14h30  heure  de  Rome  (14h30  CAT /  15h30  EAT).  En  réponse  à  l'appel  à  

la  paix  du  pape  Léon  XIV,  l'Union  internationale  des  supérieures  générales  invite  les  religieuses  et  les  fidèles  du  monde  entier  à  

prier  en  direct  sur  youtube.com/@UISGRome.
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